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Medici psichiatri, Medici Neuropsichiatria infantile,

Medici pediatri, Psicologi, Infermieri,
Educatori professionali, Assistenti sociali.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:
| partecipanti sono individuati ed autorizzati
dai Responsabili U.O./Sitra

Accreditamento ECM-CPD
(il provider declina qualsiasi responsabilita per
I'eventuale cancellazione dell’evento)

La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore & del 100%.

PREMESSA Azienda Ospedaliera

| servizi di salute mentale hanno attivato, negli ultimi

“Guido Salvini”
Garbagnate Milanese

anni, equipe per la presa in carico dei disturbi psichici
gravi all'esordio e piu specificamente rivolti a soggetti in
eta giovanile. Nell'ambito di progetti innovativi regionali,
si sono avviate azioni di collaborazione piu stretta tra
discipline che operano per la tutela della salute mentale,
e sono state costituite delle Equipe Integrate
“multiprofessionali’, con la partecipazione delle Unita
Operative di Psichiatria e di Neuropsichiatria Infantile.
Inoltre in questa area di intervento € gia attiva la
collaborazione con altre discipline quali la pediatriae

la psicologia clinica. La sequente proposta di percorso
formativo € rivolta agli operatori dellarea NPIA, della
Psichiatria e della Pediatria coinvolti nella gestione clinica
integrata dell’acuzie psichiatrica in adolescenza (APA)

in ambito ospedaliero e territoriale, secondo il progetto
innovativo regionale di NPIA:

“ Definizione di un modello di intervento globale nella
gestione della salute mentale in eta evolutiva

e adolescenza nei diversi momenti di crisi: procedura
operativa per la gestione dell' urgenza/emergenza
psichiatrica e definizione del piano terapeutico
individuale attraverso la metodologia del case
management’,

e il programma innovativo di psichiatria TR 43:
“Prevenzione, individuazione e trattamento precoce

dei disturbi psichici gravi in eta giovanile.

1° ciclo di seminari
I DISTURBI PSICOPATOLOGICI

IN ETA’ EVOLUTIVA
IN ADOLESCENZA E NEI GIOVANI:

prevenzione, inquadramento diagnostico,
progetto terapeutico ed educativo,
psicofarmacologia
II progetto formativo rientra nell'ambito dell'obiettivo
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regionale dei DSM relativo all'implementazione nelle

A.0. di modelli d integrazione fra psichiatria, NPI per gli v 3 LS
interventi mirati ai disturbi di eta adolescenziale e _ "
giovanile (Circolare attuativa regole per I'anno 2013).

¥

OBIETTIVI

La presente iniziativa, si pone l'obiettivo di favorire
I'acquisizione di competenze specifiche sugli aspetti
clinici, diagnostici e terapeutici relativi alla gestione
delle patologie psichiatriche in eta evolutiva,
adolescenziale e giovanile in fase acuta, pre e post acuta.

sede degli incontri:
Sala Conferenze
P.0. Garbagnate Milanese

$ Regione
Sistema Sanitario Lombardia



1° ciclo di seminari - | DISTURBI P SICOPATOLOGICI IN ETA EVOLUTIVA IN ADOLESCENZA, NEI GIOVANI: prevenzione, inquadramento diagnostico, progetto terapeutico ed educativo, psicofarmacologia

Programma

16 - 23 - 30 Ottobre 2013 - Sala Conferenze P.O. Garbagnate Milanese

16 ottobre 2013

1° SEMINARIO:

8,30- 9.00

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-13,30

13.30

“Inquadramento diagnostico e clinico dei disturbi psicopatologici in eta
adolescenziale, con particolare attenzione all’acuzie psichiatrica in adolescenza”
Introduzione

Dott. Mauro Percudani / Dott.Simonetta Oriani

Relazione in plenaria: | disturbi psico-patologici in eta adolescenziale:
clinica e diagnosi dei disturbi in fase acuta.

Prof. Francesca Neri

Relazione in plenaria; | disturbi psicopatologici in eta giovanile:

clinica e trattamento a livello ambulatoriale e territoriale.

Dott. Piero Rossi

Tavola rotonda e discussione con i partecipanti

Prof. Francesca Neri, Dott. Piero Rossi, Dott. Mauro Percudani,

Dott. Simonetta Oriani

Test di apprendimento e gradimento

Accreditamento N° 80740 - Crediti preassegnati N° 3.75

23 ottobre 2013

2° SEMINARIO:

8,30- 9.00

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-13.30

13.30

“Inquadramento clinico e valutazione psicodiagnostica dell’adolescente
nel trattamento ambulatoriale e territoriale”

Introduzione

Dott. Mauro Percudani / Dott.Simonetta Oriani

Relazione in plenaria: Inquadramento clinico dell’adolescente

nel trattamento ambulatoriale e territoriale.

Dott. Alessandro Albizzati

Relazione in plenaria: Valutazione psicodiagnostica dell’adolescente
con disturbi psicopatologici.

Dott. Antonio Di Tucci

Tavola rotonda e discussione con i partecipanti

Dott. Alessandro Albizzati, Dott. Antonio Di Tucci, Dott. Mauro Percudani,
Dott. Simonetta Oriani

Test di apprendimento e gradimento

Accreditamento N° 80777 - Crediti preassegnati N°3.75

Moderatori e Relatori

30 ottobre 2013

3°SEMINARIO: “Doppia diagnosi e disturbi da abuso di sostanze in soggetti di eta
giovanile con disturbi psicopatologici”

Introduzione

Dott. Mauro Percudani / Dott.Simonetta Oriani

Relazione in plenaria: | disturbi da abuso di sostanze in comorbidita

8,30- 9.00

9.00-10.00
con i disturbi psichici in Italie e in Europa.

Prof. Massimo Clerici

Relazione in plenaria: | disturbi da abuso di sostanze in soggetti

in eta giovanile: aspetti attuali e criticita del trattamento nei servizi.
Dott. Renato Durello

Tavola rotonda e discussione con i partecipanti

Prof. Massimo Clerici, Dott. Renato Durello, Dott. Mauro Percudani,

Dott. Simonetta Oriani

10.00 - 11.00

11.00-13,30

13.30 Test di apprendimento e gradimento

Accreditamento N° 80814 - Crediti preassegnati N° 3.75

MODERATORI e RELATORI

Albizzati Dott. Alessandro
Direttore UONPIA Ospedale S. Paolo Milano - A.0. San Paolo, Milano

Clerici Prof. Massimo
Professore Associato Confermato di Psichiatria (MED 2) — Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Universita degli studi di Milano Bicocca, Direttore Dipartimento di Salute Mentale - A.0. San Gerardo, Monza

Di Tucci Dott. Antonio
Psicologo, Azienda Ospedaliera San Carlo, Milano

Durello Dott. Renato
Dirigente Medico Inc. Struttura Semplice, Responsabile UOS “Prevenzione Dipendenze e Disagio Dipartimento
delle Dipendenze UOC“Governo Unita dofferta”- ASL Mi 1

Neri Prof. Francesca
Direttore della Scuola di Specializzazione in NPIA e Prof. Ord. Di NPI MED 30, Universita di Milano Bicocca,
Direttore della Clinica di NPIA - A.0. San Gerardo, Monza

Oriani Dott. Simonetta
Direttore S.C. UONPIA Rho - A.0.Guido Salvini, Garbagnate M.se

Percudani Dott. Mauro
Direttore Dipartimento Salute Mentale - A.0. Guido Salvini, Garbagnate M.se

Rossi Dott. Piero
Medico Psichiatra - A.0.Niguarda, Milano
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